Mandag

16.15-17.00

1. Begynder 6-8 ar
2. Letgvet 7-9 ar

17.00-17.45

3. Begynder 6-8 ar
4. Letgvet 7-9 ar

17.45-18.45

5. @vet 8-12 ar

19.00-19.45

6.Motionssvgmning

19.45-20.45

7.Sponsorsvgmning

8. Dit barn svgmmer i

klubben

Tirsdag

15.15-16.00

9. Aktive seniorer

18.00-18.45

10. Vandgymnastik

18.45-19.30

11. AquaFitness 1

19.30-20.15

12. Aquafitness 2

Onsdag

16.15-17.00

13. Begynder 6-8 ar
14. Letgvet 7-9 ar
17.00-17.45

15. Begynder 6-8 ar
16. Letgvet 7-9 ar

17.45-18.45

17. @vet 8-12 ar

Torsdag

16.15-17.00

18. Begynder 6-8 ar
19. Letgvet 7-9 ar
17.00-17.45

20. Begynder 6-8 ar
21. Letgvet 9-11 ar

17.45-18:30

22. Tarzan/Jane
4.kl-7.kl

Fredag

16.15-16.45

23. Familiehold, mor/far &
barn 2-4 ar

16.45-17.30

24. Plask og leg, forzeldre
til jul, 4-6 ar

17.30-18.15.

25. Nybegynder, plask og
leg, 4-6 ar



