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En svgmmeturnering for let gvede og gvede bgrn
Der er 4 steevner fordelt over saesonen, som har forskellige temaer og skilles man

skal kunne.

Staevnerne afholdes pa skift af de deltagende klubber

Begynderstaevner hvor det sociale er i hgjsaede, og man mgdes med andre
jeevnaldrende, under gode, sjove og afslappende forhold.

Man kan svgmme distancerne: 25m, 50m og 100m. (hvor man maks ma svgmme 4

lgb pr. staevne

1. Staevne: Aabybro d. 5.0ktober 2019 — Opvarmning kl. 12.00. Stavnestart
kl. 13.00

2. Stevne: Lgkken d. 16.november 2019 — Opvarmning kl. 09.00.
Staevnestart kl. 10.00

3. Staevne: JET (Pandrup) d. 2. Februar 2020 — Opvarmning kl. 13.15.
Staevnestart kl. 14.15

4. Staevne: Stovring d. 5.april 2020 — Opvarmning kl. 09.00. Staevnestart k.

10.00

PRIS

Det koster kun 50 kr. at deltage !l ©




